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communiqué de presse

Après un lancement aussi tonitruant que motivant,  
soutenu par les médias et plébiscité par plus de 150 000 
Françaises, le n°2 de « S, Le Magazine de Sophie Davant » 
paraît enfin ! Avec pour fil rouge, la transmission entre  
générations, thématique chère à Sophie. En couverture, 
Sophie a -non sans mal- réussi à faire poser, auprès d’elle 
sa discrète fille Valentine !

Sophie imprime dans ce 2nd numéro le ton résolument 
différent de « S » : de longues interviews intimes avec des 
personnalités inspirantes, un shooting mode incarné par 
les lectrices -mères et filles-, des sujets psycho, sociétaux, 
sexo... traités avec exhaustivité. Et surtout sans tabou !

POSITIF . INSPIRANT . SANS TABOU

contacts presse
CMI FRANCE - Lucie Dugit-Gros - ldugitgros@cmimedia.f r - 01.87.15.13.63
TV CONSEIL - Françoise Doux - f.doux@tvconseil.f r - 01.44.09.36.59 - 06.61.90.91.66

AU SOMMAIRE 

4

Présidente-directrice de la publication 
Claire Léost

RÉDACTION 

Directrice éditoriale : Sophie Davant
Directeur de la rédaction : Jérémy Parayre

Directeur artistique : Pascal Guynier
Cheffe du service photo : Élodie Raffaud

SR : Julie Touron
Ont collaboré à ce numéro : Cristina Alonso, Leslie Benaroch, Jean-Yves Espié, Patricia Fontenas, Héloïse Goy, Ange Halley, 

Adeline Quittot, Sabine Roche, Amandine Scherer, Emmanuelle Touraine, Richard Yotis (maquette).

CMI PUBLISHING
Éditrice–directrice du développement : Anne-Françoise Bédhet  

Diffusion : Daniel Gillon (Directeur), Frédéric Loisy (Tél. : 01 87 15 20 52).
Marketing direct : Armelle Colin (Directrice), Laury Maligue. 

Chefs de fabrication : Stéphane Potreau, Lallia Smati.
Communication : Stéphanie Videau-Aphatie, Nadia Chaara, Muriel Durif, Nathalie Sacher.

PUBLICITÉ-CMI MÉDIA
3-9, avenue André-Malraux, immeuble Sextant, 92300 Levallois-Perret. Tél. : 01 87 15 13 00.

Présidente : Valérie Salomon
Directrice déléguée : Camille Burnier Zink
Directeur de la publicité : Jack Gacquerelle 

Directrices de clientèle : Isabelle Cusmano (18 21), Isabelle Gomes (18 25), Julie Pellé (18 33).
Chef de publicité : Yaroslav Romanskyy (18 09)
Assistante commerciale : Sophie Bonnat (18 19)

Publicité culture : Virginie Guiot (18 15)
CMI MÉDIA RÉGIONS (publicité régionale) Tél. : 01 77 66 30 00

Directrice générale adjointe : Amélie Pouradier Duteil

SI VOUS SOUHAITEZ ENVOYER UN E-MAIL : initiale du prénom+nom@cmimedia.fr

RELATIONS PRESSE 
Françoise Doux / TV Conseil (Tél. : 01 44 09 36 59. f.doux@tvconseil.fr)

La reproduction, même partielle, des articles et illustrations parus dans « S, Le Magazine de Sophie Davant » est interdite. 
« S, Le Magazine de Sophie Davant » décline toute responsabilité pour les documents remis. Les manuscrits non insérés ne sont 

pas rendus. Les indications de marques et les adresses qui figurent dans les pages rédactionnelles sont données à titre 
d’information sans but publicitaire. Les prix peuvent être soumis à de légères variations. 

« S, Le Magazine de Sophie Davant » est édité par CMI Publishing
CMI Publishing est une filiale de International Media Invest A.S. Associé unique : International Media Invest A.S.

Siège social : 3-9, avenue André-Malraux, immeuble Sextant, 92300 Levallois-Perret. 
 Dépôt légal : novembre 2020. © 2020 CMI PUBLISHING. Commission Paritaire : en cours. ISSN : en cours.

Imprimé chez Quad/Graphics Europe. Sp. z o.o. Pułtuska 120, 07-200 Wyszków, Pologne.
Pays d’origine du papier majoritairement utilisé pour la publication : Allemagne. Taux de fibres recyclées moyen pondéré de la publication : 56 %.  

Certification du papier majoritairement utilisé dans la publication : PEFC. 
Eutrophisation (quantité de phosphore rejetée dans l’eau) du papier majoritairement utilisé dans la publication : 0.003 kg/T.

ABONNEMENT 
Gérez vos abonnements, abonnez-vous ou posez vos questions

Par Internet : www.s-lemag.jemabonne.fr
Par e-mail : slemag@jemabonne.fr

Par téléphone : 01 75 33 71 06, du lundi au vendredi de 8 h 30 à 19 h et le samedi de 9 h à 13 h.
Tarif France, 1 an (6 nos), 22 € - Étranger : nous consulter.

S Le Magazine de
Sophie Davant

Pour écrire à Sophie Davant et sa rédaction :  
« S, Le Magazine de Sophie Davant », CMI France, 3, avenue André-Malraux, 92300 Levallois-Perret, 

ou par e-mail : slemag-lecteurs@cmimedia.fr

Suivez Sophie Davant  
sur les réseaux sociaux  

@sophie_davant

4

Présidente-directrice de la publication 
Claire Léost

RÉDACTION 

Directrice éditoriale : Sophie Davant
Directeur de la rédaction : Jérémy Parayre

Directeur artistique : Pascal Guynier
Cheffe du service photo : Élodie Raffaud

SR : Julie Touron
Ont collaboré à ce numéro : Cristina Alonso, Leslie Benaroch, Jean-Yves Espié, Patricia Fontenas, Héloïse Goy, Ange Halley, 

Adeline Quittot, Sabine Roche, Amandine Scherer, Emmanuelle Touraine, Richard Yotis (maquette).

CMI PUBLISHING
Éditrice–directrice du développement : Anne-Françoise Bédhet  

Diffusion : Daniel Gillon (Directeur), Frédéric Loisy (Tél. : 01 87 15 20 52).
Marketing direct : Armelle Colin (Directrice), Laury Maligue. 

Chefs de fabrication : Stéphane Potreau, Lallia Smati.
Communication : Stéphanie Videau-Aphatie, Nadia Chaara, Muriel Durif, Nathalie Sacher.

PUBLICITÉ-CMI MÉDIA
3-9, avenue André-Malraux, immeuble Sextant, 92300 Levallois-Perret. Tél. : 01 87 15 13 00.

Présidente : Valérie Salomon
Directrice déléguée : Camille Burnier Zink
Directeur de la publicité : Jack Gacquerelle 

Directrices de clientèle : Isabelle Cusmano (18 21), Isabelle Gomes (18 25), Julie Pellé (18 33).
Chef de publicité : Yaroslav Romanskyy (18 09)
Assistante commerciale : Sophie Bonnat (18 19)

Publicité culture : Virginie Guiot (18 15)
CMI MÉDIA RÉGIONS (publicité régionale) Tél. : 01 77 66 30 00

Directrice générale adjointe : Amélie Pouradier Duteil

SI VOUS SOUHAITEZ ENVOYER UN E-MAIL : initiale du prénom+nom@cmimedia.fr

RELATIONS PRESSE 
Françoise Doux / TV Conseil (Tél. : 01 44 09 36 59. f.doux@tvconseil.fr)

La reproduction, même partielle, des articles et illustrations parus dans « S, Le Magazine de Sophie Davant » est interdite. 
« S, Le Magazine de Sophie Davant » décline toute responsabilité pour les documents remis. Les manuscrits non insérés ne sont 

pas rendus. Les indications de marques et les adresses qui figurent dans les pages rédactionnelles sont données à titre 
d’information sans but publicitaire. Les prix peuvent être soumis à de légères variations. 

« S, Le Magazine de Sophie Davant » est édité par CMI Publishing
CMI Publishing est une filiale de International Media Invest A.S. Associé unique : International Media Invest A.S.

Siège social : 3-9, avenue André-Malraux, immeuble Sextant, 92300 Levallois-Perret. 
 Dépôt légal : novembre 2020. © 2020 CMI PUBLISHING. Commission Paritaire : en cours. ISSN : en cours.

Imprimé chez Quad/Graphics Europe. Sp. z o.o. Pułtuska 120, 07-200 Wyszków, Pologne.
Pays d’origine du papier majoritairement utilisé pour la publication : Allemagne. Taux de fibres recyclées moyen pondéré de la publication : 56 %.  

Certification du papier majoritairement utilisé dans la publication : PEFC. 
Eutrophisation (quantité de phosphore rejetée dans l’eau) du papier majoritairement utilisé dans la publication : 0.003 kg/T.

ABONNEMENT 
Gérez vos abonnements, abonnez-vous ou posez vos questions

Par Internet : www.s-lemag.jemabonne.fr
Par e-mail : slemag@jemabonne.fr

Par téléphone : 01 75 33 71 06, du lundi au vendredi de 8 h 30 à 19 h et le samedi de 9 h à 13 h.
Tarif France, 1 an (6 nos), 22 € - Étranger : nous consulter.

S Le Magazine de
Sophie Davant

Pour écrire à Sophie Davant et sa rédaction :  
« S, Le Magazine de Sophie Davant », CMI France, 3, avenue André-Malraux, 92300 Levallois-Perret, 

ou par e-mail : slemag-lecteurs@cmimedia.fr

Suivez Sophie Davant  
sur les réseaux sociaux  

@sophie_davant

C’est votre histoire : Sophie, épaulée par une psy-
chologue répond dans « S » à une des nombreuses 
lettres envoyées par ses lecteurs. Le cri de douleur 
de Lydie Léa, dont le fils a coupé les ponts la privant 
aussi de ses petits-enfants l’a touchée.

Grand entretien : Sylvie Vartan raconte à son 
amie Sophie, la peur en Bulgarie, la petite chambre 
d’hôtel partagée avec ses parents et son frère à  
Paris, son voyage de noce avec Johnny, son fils  
David, ses 3 petits-enfants, Darina, Tony, son amour...

Elisabeth Badinter, sans tabou 
« Celles qui ne veulent pas d’enfants sont vues 
comme des égoïstes ! Je pense qu’en réalité elles 
sont jalousées par les parents contraints par leur 
vie de famille.
« Quand on ne veut pas de l’enfant que l’on porte, 
une forme d’hostilité éclot in utero. Je ne comprends
d’ailleurs toujours pas pourquoi les hommes ne 
veulent pas assumer aussi la contraception, ni 
pourquoi la société ne veut pas l’entendre. Car, 
après tout, ils ont aussi leur mot à dire sur leur désir 
d’enfant. 

Michel Onfray, libre penseur
Société-politique : du « Casse-toi pauv’con » aux 
éructations de Trump, pourquoi les politiques nous 
parlent si mal ? Comment cela peut-il être admis ?
Sexo : magique masturbation ! 
Santé : fuites urinaires  | Psycho : transidentité

Beauté : les secrets de la coupe coiffée-décoiffée 
de Sophie ! 

LE N°2 DE « S », ENFIN EN KIOSQUES !

ENTRETIEN mère-fille : Sophie Davant et sa fille,  
Valentine, parlent de leur relation et de la transmis-
sion intergénérationnelle.
« La transmission, c’est d’abord donner à ses en-
fants l’envie de se réaliser par eux-mêmes…
« Je pense que Valentine et son frère, Nicolas ne 
sont pas des gamins pourris gâtés. Avec leur père, 
[Pierre Sled], on leur a inculqué tout de suite la no-
tion de travail et la valeur de l’argent.
« Ils ont eu une nounou dont ils étaient très proches 
et qui est restée longtemps chez nous. Ça a été très 
dur pour moi, car elle en faisait plus qu’elle ne de-
vait avec eux. Elle avait mon âge, et, quand je ren-
trais du boulot, je me sentais un peu étrangère. J’en 
ai beaucoup souffert.
« J’ai aussi fait des choix. Je suis restée longtemps 
à la météo pour pouvoir passer du temps avec eux, 
pendant que Pierre accumulait les expériences. Ce 
n’étaient pas forcément des choix très agréables à 
l’époque, mais je sais pourquoi je les ai faits.
« Ces derniers temps, même si j’ai adoré chaque 
instant avec eux, j’ai eu plus de mal à cohabiter 
avec les adultes. J’avais l’impression d’être chez eux. 
Ça a sûrement été amplifié par le fait que je ne suis 
plus avec leur père.
« Avec leur père, les enfants pouvaient passer des 
repas entiers à se moquer de moi ! Aujourd’hui, ils 
s’appellent et s’envoient des vidéos entre eux. Vous 
voyez le genre ? [Elle rit.]
« Il m’arrive souvent de leur demander leur opinion 
sur tel ou tel choix professionnel, tel engagement. 
Je leur ai aussi, par le passé, demandé leur avis sur 
des amoureux potentiels.

4

P
r
é

s
i
d

e
n

t
e

-
d

i
r
e

c
t
r
i
c
e

 
d

e
 
l
a

 
p

u
b

l
i
c
a

t
i
o

n
 

C
l
a

i
r
e

 
L

é
o

s
t

R
É

D
A

C
T

I
O

N
 

D
i
r
e

c
t
r
i
c
e

 
é

d
i
t
o

r
i
a

l
e

 
:
 
S

o
p

h
i
e

 
D

a
v
a

n
t

D
i
r
e

c
t
e

u
r
 
d

e
 
l
a

 
r
é

d
a

c
t
i
o

n
 
:
 
J

é
r
é

m
y

 
P

a
r
a

y
r
e

D
i
r
e

c
t
e

u
r
 
a

r
t
i
s
t
i
q

u
e

 
:
 
P

a
s
c
a

l
 
G

u
y

n
i
e

r
C

h
e

f
f
e

 
d

u
 
s
e

r
v

i
c
e

 
p

h
o

t
o

 
:
 
É

l
o

d
i
e

 
R

a
f
f
a

u
d

S
R

 
:
 
J

u
l
i
e

 
T
o

u
r
o

n
O

n
t
 
c
o

l
l
a

b
o

r
é

 
à

 
c
e

 
n

u
m

é
r
o

 
:
 
C

r
i
s
t
i
n

a
 
A

l
o

n
s
o

,
 
L

e
s
l
i
e

 
B

e
n

a
r
o

c
h

,
 
J

e
a

n
-
Y

v
e

s
 
E

s
p

i
é

,
 
P

a
t
r
i
c
i
a

 
F
o

n
t
e

n
a

s
,
 
H

é
l
o

ï
s
e

 
G

o
y
,
 
A

n
g

e
 
H

a
l
l
e
y
,
 

A
d

e
l
i
n

e
 
Q

u
i
t
t
o

t
,
 
S

a
b

i
n

e
 
R

o
c
h

e
,
 
A

m
a

n
d

i
n

e
 
S

c
h

e
r
e

r
,
 
E

m
m

a
n

u
e

l
l
e

 
T
o

u
r
a

i
n

e
,
 
R

i
c
h

a
r
d

 
Y

o
t
i
s
 
(
m

a
q

u
e

t
t
e
)
.

C
M

I
 
P

U
B

L
I
S

H
I
N

G
É

d
i
t
r
i
c
e

–
d

i
r
e

c
t
r
i
c
e

 
d

u
 
d

é
v
e

l
o

p
p

e
m

e
n

t
 
:
 
A

n
n

e
-
F
r
a

n
ç
o

i
s
e

 
B

é
d

h
e

t
 
 

D
i
f
f
u

s
i
o

n
 
:
 
D

a
n

i
e

l
 
G

i
l
l
o

n
 
(
D

i
r
e

c
t
e

u
r
)
,
 
F
r
é

d
é

r
i
c
 
L

o
i
s
y

 
(
T

é
l
.
 
:
 
0

1
 
8

7
 
1
5

 
2

0
 
5

2
)
.

M
a

r
k
e

t
i
n

g
 
d

i
r
e

c
t
 
:
 
A

r
m

e
l
l
e

 
C

o
l
i
n

 
(
D

i
r
e

c
t
r
i
c
e
)
,
 
L

a
u

r
y

 
M

a
l
i
g

u
e
.
 

C
h

e
f
s
 
d

e
 
f
a

b
r
i
c
a

t
i
o

n
 
:
 
S

t
é

p
h

a
n

e
 
P

o
t
r
e

a
u

,
 
L

a
l
l
i
a

 
S

m
a

t
i
.

C
o

m
m

u
n

i
c
a

t
i
o

n
 
:
 
S

t
é

p
h

a
n

i
e

 
V

i
d

e
a

u
-
A

p
h

a
t
i
e
,
 
N

a
d

i
a

 
C

h
a

a
r
a

,
 
M

u
r
i
e

l
 
D

u
r
i
f
,
 
N

a
t
h

a
l
i
e

 
S

a
c
h

e
r
.

P
U

B
L

I
C

I
T

É
-
C

M
I
 
M

É
D

I
A

3
-
9

,
 
a

v
e

n
u

e
 
A

n
d

r
é

-
M

a
l
r
a

u
x
,
 
i
m

m
e

u
b

l
e

 
S

e
x
t
a

n
t
,
 
9

2
3

0
0

 
L

e
v
a

l
l
o

i
s
-
P

e
r
r
e

t
.
 
T

é
l
.
 
:
 
0

1
 
8

7
 
1
5

 
1
3

 
0

0
.

P
r
é

s
i
d

e
n

t
e

 
:
 
V

a
l
é

r
i
e

 
S

a
l
o

m
o

n
D

i
r
e

c
t
r
i
c
e

 
d

é
l
é

g
u

é
e

 
:
 
C

a
m

i
l
l
e

 
B

u
r
n

i
e

r
 
Z

i
n

k
D

i
r
e

c
t
e

u
r
 
d

e
 
l
a

 
p

u
b

l
i
c
i
t
é

 
:
 
J

a
c
k
 
G

a
c
q

u
e

r
e

l
l
e

 
D

i
r
e

c
t
r
i
c
e

s
 
d

e
 
c
l
i
e

n
t
è

l
e

 
:
 
I
s
a

b
e

l
l
e

 
C

u
s
m

a
n

o
 
(
1
8

 
2

1
)
,
 
I
s
a

b
e

l
l
e

 
G

o
m

e
s
 
(
1
8

 
2

5
)
,
 
J

u
l
i
e

 
P

e
l
l
é

 
(
1
8

 
3

3
)
.

C
h

e
f
 
d

e
 
p

u
b

l
i
c
i
t
é

 
:
 
Y

a
r
o

s
l
a

v
 
R

o
m

a
n

s
k
y

y
 
(
1
8

 
0

9
)

A
s
s
i
s
t
a

n
t
e

 
c
o

m
m

e
r
c
i
a

l
e

 
:
 
S

o
p

h
i
e

 
B

o
n

n
a

t
 
(
1
8

 
1
9

)
P

u
b

l
i
c
i
t
é

 
c
u

l
t
u

r
e

 
:
 
V

i
r
g

i
n

i
e

 
G

u
i
o

t
 
(
1
8

 
1
5

)
C

M
I
 
M

É
D

I
A

 
R

É
G

I
O

N
S

 
(
p

u
b

l
i
c
i
t
é

 
r
é

g
i
o

n
a

l
e
)
 
T

é
l
.
 
:
 
0

1
 
7

7
 
6

6
 
3

0
 
0

0
D

i
r
e

c
t
r
i
c
e

 
g

é
n

é
r
a

l
e

 
a

d
j
o

i
n

t
e

 
:
 
A

m
é

l
i
e

 
P

o
u

r
a

d
i
e

r
 
D

u
t
e

i
l

S
I
 
V

O
U

S
 
S

O
U

H
A

I
T

E
Z

 
E

N
V

O
Y

E
R

 
U

N
 
E

-
M

A
I
L

 
:
 
i
n

i
t
i
a

l
e

 
d

u
 
p

r
é

n
o

m
+

n
o

m
@

c
m

i
m

e
d

i
a

.f
r

R
E

L
A

T
I
O

N
S

 
P

R
E

S
S

E
 

F
r
a

n
ç
o

i
s
e

 
D

o
u

x
 
/
 
T

V
 
C

o
n

s
e

i
l
 
(
T

é
l
.
 
:
 
0

1
 
4

4
 
0

9
 
3

6
 
5

9
.
 
f
.d

o
u

x
@

t
v
c
o

n
s
e

i
l
.f

r
)

L
a

 r
e

p
r
o

d
u

c
t
i
o

n
, 
m

ê
m

e
 p

a
r
t
i
e

l
l
e
, 
d

e
s
 a

r
t
i
c
l
e

s
 e

t
 i
l
l
u

s
t
r
a

t
i
o

n
s
 p

a
r
u

s
 d

a
n

s
 «

 S
, 
L

e
 M

a
g

a
z
i
n

e
 d

e
 S

o
p

h
i
e

 D
a
v
a

n
t
 »

 e
s
t
 i
n

t
e

r
d

i
t
e
.
 

«
 S

, 
L

e
 M

a
g

a
z
i
n

e
 d

e
 S

o
p

h
i
e

 D
a
v
a

n
t
 »

 d
é

c
l
i
n

e
 t

o
u

t
e

 r
e

s
p

o
n

s
a

b
i
l
i
t
é

 p
o

u
r
 l
e

s
 d

o
c
u

m
e

n
t
s
 r

e
m

i
s
. 
L

e
s
 m

a
n

u
s
c
r
i
t
s
 n

o
n

 i
n

s
é

r
é

s
 n

e
 s

o
n

t
 

p
a

s
 r

e
n

d
u

s
. 
L

e
s
 i
n

d
i
c
a

t
i
o

n
s
 d

e
 m

a
r
q

u
e

s
 e

t
 l
e

s
 a

d
r
e

s
s
e

s
 q

u
i
 fi

g
u

r
e

n
t
 d

a
n

s
 l
e

s
 p

a
g

e
s
 r

é
d

a
c
t
i
o

n
n

e
l
l
e

s
 s

o
n

t
 d

o
n

n
é

e
s
 à

 t
i
t
r
e

 
d

’
i
n

f
o

r
m

a
t
i
o

n
 s

a
n

s
 b

u
t
 p

u
b

l
i
c
i
t
a

i
r
e
. 
L

e
s
 p

r
i
x
 p

e
u

v
e

n
t
 ê

t
r
e

 s
o

u
m

i
s
 à

 d
e

 l
é

g
è

r
e

s
 v

a
r
i
a

t
i
o

n
s
.
 

«
 S

, 
L

e
 M

a
g

a
z
i
n

e
 d

e
 S

o
p

h
i
e

 D
a
v
a

n
t
 »

 e
s
t
 é

d
i
t
é

 p
a

r
 C

M
I
 P

u
b

l
i
s
h

i
n

g
C

M
I
 P

u
b

l
i
s
h

i
n

g
 e

s
t
 u

n
e

 fi
l
i
a

l
e

 d
e

 I
n

t
e

r
n

a
t
i
o

n
a

l
 M

e
d

i
a

 I
n

v
e
s
t
 A

.S
. 
A

s
s
o

c
i
é

 u
n

i
q

u
e

 :
 I
n

t
e

r
n

a
t
i
o

n
a

l
 M

e
d

i
a

 I
n

v
e
s
t
 A

.S
.

S
i
è

g
e

 s
o

c
i
a

l
 :
 3

-
9

, 
a
v
e

n
u

e
 A

n
d

r
é

-
M

a
l
r
a

u
x
, 
i
m

m
e

u
b

l
e

 S
e
x
t
a

n
t
, 
9

2
3

0
0

 L
e
v
a

l
l
o

i
s
-
P

e
r
r
e

t
.
 

 D
é

p
ô

t
 l
é

g
a

l
 :
 n

o
v
e

m
b

r
e

 2
0

2
0

. 
©

 2
0

2
0

 C
M

I
 P

U
B

L
I
S

H
I
N

G
. 
C

o
m

m
i
s
s
i
o

n
 P

a
r
i
t
a

i
r
e

 :
 e

n
 c

o
u

r
s
. 
I
S

S
N

 :
 e

n
 c

o
u

r
s
.

I
m

p
r
i
m

é
 
c
h

e
z
 
Q

u
a

d
/
G

r
a

p
h

i
c
s
 
E

u
r
o

p
e
.
 
S

p
.
 
z
 
o

.o
.
 
P

u
ł
t
u

s
k
a

 
1
2

0
,
 
0

7
-
2

0
0

 
W

y
s
z
k
ó

w
,
 
P

o
l
o

g
n

e
.

P
a

y
s
 
d

’o
r
i
g

i
n

e
 
d

u
 
p

a
p

i
e

r
 
m

a
j
o

r
i
t
a

i
r
e

m
e

n
t
 
u

t
i
l
i
s
é

 
p

o
u

r
 
l
a

 
p

u
b

l
i
c
a

t
i
o

n
 
:
 
A

l
l
e

m
a

g
n

e
.
 
T
a

u
x
 
d

e
 
fi

b
r
e

s
 
r
e

c
y
c
l
é

e
s
 
m

o
y
e

n
 
p

o
n

d
é

r
é

 
d

e
 
l
a

 
p

u
b

l
i
c
a

t
i
o

n
 
:
 
5

6
 
%

.
 
 

C
e

r
t
i
fi

c
a

t
i
o

n
 
d

u
 
p

a
p

i
e

r
 
m

a
j
o

r
i
t
a

i
r
e

m
e

n
t
 
u

t
i
l
i
s
é

 
d

a
n

s
 
l
a

 
p

u
b

l
i
c
a

t
i
o

n
 
:
 
P

E
F
C

.
 

E
u

t
r
o

p
h

is
a
t
io

n
 (
q

u
a
n

t
it

é
 d

e
 p

h
o

s
p

h
o

r
e

 r
e

je
t
é

e
 d

a
n

s
 l
’e

a
u

)
 d

u
 p

a
p

ie
r
 m

a
jo

r
it

a
ir

e
m

e
n

t
 u

t
il
is

é
 d

a
n

s
 l
a
 p

u
b

li
c
a
t
io

n
 :
 0

.0
0

3
 k

g
/
T
.

A
B

O
N

N
E

M
E

N
T

 
G

é
r
e

z
 
v
o

s
 
a

b
o

n
n

e
m

e
n

t
s
,
 
a

b
o

n
n

e
z
-
v
o

u
s
 
o

u
 
p

o
s
e

z
 
v
o

s
 
q

u
e

s
t
i
o

n
s

P
a

r
 
I
n

t
e

r
n

e
t
 
:
 
w

w
w

.
s
-
l
e

m
a

g
.
j
e

m
a

b
o

n
n

e
.f

r
P

a
r
 
e

-
m

a
i
l
 
:
 
s
l
e

m
a

g
@

j
e

m
a

b
o

n
n

e
.f

r
P

a
r
 
t
é

l
é

p
h

o
n

e
 
:
 
0

1
 
7
5

 
3

3
 
7

1
 
0

6
,
 
d

u
 
l
u

n
d

i
 
a

u
 
v
e

n
d

r
e

d
i
 
d

e
 
8

 
h

 
3

0
 
à

 
1
9

 
h

 
e

t
 
l
e

 
s
a

m
e

d
i
 
d

e
 
9

 
h

 
à

 
1
3

 
h

.
T
a

r
i
f
 
F
r
a

n
c
e
,
 
1
 
a

n
 
(
6

 
n

o
s
)
,
 
2

2
 
€

 
-
 
É

t
r
a

n
g

e
r
 
:
 
n

o
u

s
 
c
o

n
s
u

l
t
e

r
.

S
L
e
 
M

a
g
a
z
in
e
 
d
e

S
o
p
h
i
e
 
D

a
v
a
n
t

P
o

u
r
 é

c
r
i
r
e

 à
 S

o
p

h
i
e

 D
a
v
a

n
t
 e

t
 s

a
 r

é
d

a
c
t
i
o

n
 :
  

«
 S

, 
L

e
 M

a
g

a
z
i
n

e
 d

e
 S

o
p

h
i
e

 D
a
v
a

n
t
 »

, 
C

M
I
 F

r
a

n
c
e
, 
3

, 
a
v
e

n
u

e
 A

n
d

r
é

-
M

a
l
r
a

u
x
, 
9

2
3

0
0

 L
e
v
a

l
l
o

i
s
-
P

e
r
r
e

t
,
 

o
u

 p
a

r
 e

-
m

a
i
l
 :
 s

l
e

m
a

g
-
l
e

c
t
e

u
r
s
@

c
m

i
m

e
d

i
a

.f
r

S
u

i
v
e

z
 
S

o
p

h
i
e

 
D

a
v
a

n
t
  

s
u

r
 
l
e

s
 
r
é

s
e

a
u

x
 
s
o

c
i
a

u
x
  

@
s
o

p
h

i
e

_
d

a
v
a

n
t

4

Présidente-directrice de la publication 
Claire Léost

RÉDACTION 

Directrice éditoriale : Sophie Davant
Directeur de la rédaction : Jérémy Parayre

Directeur artistique : Pascal Guynier
Cheffe du service photo : Élodie Raffaud

SR : Julie Touron
Ont collaboré à ce numéro : Cristina Alonso, Leslie Benaroch, Jean-Yves Espié, Patricia Fontenas, Héloïse Goy, Ange Halley, 

Adeline Quittot, Sabine Roche, Amandine Scherer, Emmanuelle Touraine, Richard Yotis (maquette).

CMI PUBLISHING
Éditrice–directrice du développement : Anne-Françoise Bédhet  

Diffusion : Daniel Gillon (Directeur), Frédéric Loisy (Tél. : 01 87 15 20 52).
Marketing direct : Armelle Colin (Directrice), Laury Maligue. 

Chefs de fabrication : Stéphane Potreau, Lallia Smati.
Communication : Stéphanie Videau-Aphatie, Nadia Chaara, Muriel Durif, Nathalie Sacher.

PUBLICITÉ-CMI MÉDIA
3-9, avenue André-Malraux, immeuble Sextant, 92300 Levallois-Perret. Tél. : 01 87 15 13 00.

Présidente : Valérie Salomon
Directrice déléguée : Camille Burnier Zink
Directeur de la publicité : Jack Gacquerelle 

Directrices de clientèle : Isabelle Cusmano (18 21), Isabelle Gomes (18 25), Julie Pellé (18 33).
Chef de publicité : Yaroslav Romanskyy (18 09)
Assistante commerciale : Sophie Bonnat (18 19)

Publicité culture : Virginie Guiot (18 15)
CMI MÉDIA RÉGIONS (publicité régionale) Tél. : 01 77 66 30 00

Directrice générale adjointe : Amélie Pouradier Duteil

SI VOUS SOUHAITEZ ENVOYER UN E-MAIL : initiale du prénom+nom@cmimedia.fr

RELATIONS PRESSE 
Françoise Doux / TV Conseil (Tél. : 01 44 09 36 59. f.doux@tvconseil.fr)

La reproduction, même partielle, des articles et illustrations parus dans « S, Le Magazine de Sophie Davant » est interdite. 
« S, Le Magazine de Sophie Davant » décline toute responsabilité pour les documents remis. Les manuscrits non insérés ne sont 

pas rendus. Les indications de marques et les adresses qui figurent dans les pages rédactionnelles sont données à titre 
d’information sans but publicitaire. Les prix peuvent être soumis à de légères variations. 

« S, Le Magazine de Sophie Davant » est édité par CMI Publishing
CMI Publishing est une filiale de International Media Invest A.S. Associé unique : International Media Invest A.S.

Siège social : 3-9, avenue André-Malraux, immeuble Sextant, 92300 Levallois-Perret. 
 Dépôt légal : novembre 2020. © 2020 CMI PUBLISHING. Commission Paritaire : en cours. ISSN : en cours.

Imprimé chez Quad/Graphics Europe. Sp. z o.o. Pułtuska 120, 07-200 Wyszków, Pologne.
Pays d’origine du papier majoritairement utilisé pour la publication : Allemagne. Taux de fibres recyclées moyen pondéré de la publication : 56 %.  

Certification du papier majoritairement utilisé dans la publication : PEFC. 
Eutrophisation (quantité de phosphore rejetée dans l’eau) du papier majoritairement utilisé dans la publication : 0.003 kg/T.

ABONNEMENT 
Gérez vos abonnements, abonnez-vous ou posez vos questions

Par Internet : www.s-lemag.jemabonne.fr
Par e-mail : slemag@jemabonne.fr

Par téléphone : 01 75 33 71 06, du lundi au vendredi de 8 h 30 à 19 h et le samedi de 9 h à 13 h.
Tarif France, 1 an (6 nos), 22 € - Étranger : nous consulter.

S Le Magazine de
Sophie Davant

Pour écrire à Sophie Davant et sa rédaction :  
« S, Le Magazine de Sophie Davant », CMI France, 3, avenue André-Malraux, 92300 Levallois-Perret, 

ou par e-mail : slemag-lecteurs@cmimedia.fr

Suivez Sophie Davant  
sur les réseaux sociaux  

@sophie_davant


